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Megalakult az Észak-
Budapesti Tankerület 
Tankerületi Tanácsa
Október 26-án tartotta alakuló ülé-

sét a tankerületi központunk mel-
lett működő Tankerületi Tanács.
A Tanács tagjai Havas Thyra, mint 

a Klebelsberg Központ delegáltja, 
Hirmann László, a Nemzeti Pedagó-
gus Kar részéről, Nagyné Varga Me-
linda Mária, a Budapesti Önkormány-
zatok Szövetségének megbízásából, 
Dr. Herczeg Krisztián, a Nagycsalá-
dosok Országos Egyesülete részéről, 
valamint Bundik Barbara, az Észak-
Budapesti Tankerületi Központ Di-
ákönkormányzatától.
Cikkünk az 3. oldalon folytatódik

„Majd máskor dolgozom, ma neked segítek”

Emléktáblát avattunk 
Sajó Sándor tiszteletére
Születésének 150. évfordulóját ün-

nepelvén avattak emléktáblát Sajó 
Sándor tiszteletére az Óbudai Ár-
pád Gimnázium főlépcsőházában. 
Sajó Sándor a gimnázium első év-
tizedeinek tanára, országos hírűvé 
vált költő és a Magyar Tudományos 
Akadémia levelező tagja volt.
A Palóc Társaság 2018-at a honszere-

tő költő és pedagógus, Sajó Sándor szü-
letésének 150. évfordulója tiszteletére 
Sajó Sándor emlékévnek nyilvánította.
Az ünnepséget megtisztelte érdek-

lődésével Varga Mihály pénzügymi-
niszter úr, választókerületünk or-
szággyűlési képviselője, Bús Balázs 
polgármester úr, az emléktábla-állítást 
támogató Óbuda-Békásmegyer Ön-
kormányzatának vezetője, Tamás Ilo-
na igazgató asszony, az Észak-Buda-
pesti Tankerületi Központ igazgatója, 
s jelen volt a táblaállítást kezdeménye-
ző Palóc Társaság delegációja is.
Cikkünk a 3. oldalon folytatódik

Az önkéntes napon arra vállalkoztak a cég munkatársai, hogy felsős tanu-
lóinkkal interaktív foglalkozásokon beszélgetnek az informatikus szakmá-
ról, a jövő foglalkozásairól, valamint a közösségi oldalak és az internet elő-
nyeiről, veszélyeiről. A tanulócsoportok forgószínpad-szerűen vettek részt 
négy különböző foglalkozáson.
Cikkünk a 8. oldalon folytatódik

„Majd máskor dolgozom, ma 
neked segítek” – olvashatta min-
denki a Magyar Telekom munka-
társainak pólóján a szlogentjüket, 
amellyel a Megyeri Úti Általános 
Iskolába érkeztek október 13-
án. Az intézmény témanapjáról 
Knotz Lászlóné beszámolóját ol-
vashatják.

Zipernowskysok, a 
technika ördögei!
Immár két éve, hogy a Ziper-

nowsky Általános Iskola kreatív 
robotika szakkört indított 5-8. 
osztályos tanulók számára. 
Idén iskolánk TALENTUM szak-

köre a Nemzeti Tehetség Program 
pályázatán 1,4 millió forint támo-
gatást nyert, amit alapozó program 
eszközigényére, járulékos dolgokra, 
megbízási díjakra, tanulmányi kirán-
dulás fedezésére fordítanak.
A kezdő és haladó csoport „utánpót-

lásaként” az alapozó szakkörhöz hat 
ígéretes negyedik évfolyamos csatla-
kozhat majd.
Cikkünk a 9. oldalon folytatódik
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Szakmai nap a Csalogány EGYMI-ben

Október 13-án tartotta Szakmai 
napját a kommunikációs tech-
nikák témájában a Csalogány 
EGYMI tantestülete.
A szombati munkanap alkalmá-

ból intézményünkben szakmai na-
pot szervezett iskolánk logopédusa, 
Marofka Margó. A nap témája a kom-
munikáció segítése volt. 
Pásztor Csaba és Pechan Eszter 

együtt tartottak bevezető előadást az 
általuk alkalmazott meseterápiás mód-
szerekről – Kincskereső Meseterápia és 
Metamorphoses Meseterápia. Ezeket egy-
mással összekapcsolva, más-más szem-
pontból vizsgálva mutatták be a tantes-
tületünknek. Az elméleti megalapozás 
után saját élmény szerzésére is lehe-
tősége volt a kollégáknak, akik igazán 
lelkesen vettek részt a foglalkozásokon. 
Csabánál a Világ teremtése, Eszternél 
pedig Lotilko szárnyai című mese hang-

zott el a meseterápiás csoportokon. 
Nagy élmény volt mindannyiunknak, 
főképpen az, hogy újra sikerült a sok-
színűségből egységet varázsolni.
Ezzel párhuzamosan kommunikáci-

ós játékokon vehettünk részt Orbán 
Rita és Széll Katalin vezetésével. Egy 
másik műhelyben lehetőség volt arra, 
hogy ismerkedjünk a Verbalio képes 
programmal. A program kipróbálása 
és alkalmazásának lehetőségei a kom-
munikáció fejlesztésében volt a téma 
Marofka Istvánnéval.
Egy másik helyen Magyar Ágoston 

moderálásával a konfliktuskezelés 
volt a téma. Végül néhány speciális 
megfigyelési szempont mentén (is) 
értelmezve megtekintettük a Rém han-
gosan és irtó közel című mozifilmet.
Köszönjük a lehetőséget és a 

közös munkát! Mi is szárnyalhat-
tunk, mint Lotilko.

Kockafeszt – Játssz! 
Építs! Alkoss! Nyerj!

Jövő hétvégén nyitja meg kapuit a 
Békásmegyeri Közösségi Házban 
a Kockafeszt, az igazi LEGO® ra-
jongók fesztiválja.
A békásmegyeri KOCKAFESZT 

immáron hatodik alkalommal tér visz-
sza a Csobánka térre. Ez lesz a  Koc-
kafeszt klub egyetlen idei budapesti 
eseménye, így a fővárosban kizárólag 
itt láthatók a csapat legújabb látványos 
LEGO építményei. Mozgó terepaszta-
lok, óriási felhőkarcoló, a tetején King 
Konggal, Star Wars-jelenetek – és ez 
még nem minden! LEGO szobor, még 
több építmény és tematikus játszószo-
bák teszik még élvezetesebbé a csalá-
dias kockahétvégét. A vendégkiállítói 
verseny szintúgy szokásnak mondható 
már. Ebben az évben is lehetőséged 
van arra, hogy bemutasd építményedet 
a nagyközönség előtt.

Jegyárak:
• gyermek (14 éves korig): 500 Ft,
• felnőtt: 700 Ft,
• családi (2 gyermek+2 felnőtt): 2000 Ft
A belépés 1 éves kor alatt és a szel-

lemükben vagy mozgásukban korláto-
zott 18 éven aluli személyek számára 
ingyenes. Jegyek a helyszínen, a ren-
dezvény napján kaphatók, és egyszeri 
belépésre jogosítanak.
Helyszín: 
Békásmegyeri Közösségi Ház
(1039 Budapest, Csobánka tér 5.)
Időpont:
2018. november 17. 10:00 - 18:00

https://www.facebook.com/tankerhir3
https://www.facebook.com/tankerhir3/posts/2215579348684616?__xts__[0]=68.ARAldo53N4yjW1tMuO27xugX33sAsxnfkt1yv5WWqQh7mIhId0iDydAZa4khx2v5NlE05MbvqD-RR07KwnqL7yBcJXQDk9iWH8wrZ5W-XbDlQkGpm6FbyXauk2fgmnwt490buEQOIMmtQEZr2m4RZ-Ty9x6XRzLyLob-4XWpVCju0alhJiou95wRwYQ47Sfvc9oXEbwtO92nzxYJo__uewJMTrg&__tn__=-R
https://www.facebook.com/events/1898508513534604/
https://www.facebook.com/events/1898508513534604/
https://www.facebook.com/tankerhir3/photos/pcb.2215579348684616/2215579102017974/?type=3&theater
https://www.facebook.com/tankerhir3/photos/pcb.2215579348684616/2215579045351313/?type=3&theater
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Emléktáblát avattunk Sajó Sándor tiszteletére

Az ünnepség kezdetén Hlavács Réka 
ipolybalogi tanuló énekelte el a Palóc 
himnuszt. Ezt követően Gyimesi Ró-
bert gimnáziumi igazgató tényszerűen 
ismertette Sajó Sándor életútját, első-
sorban a 100 év – 100 kép az Árpád 
Gimnázium történetéből emlékkönyv 
alapján, majd Kirchhof  Gréta, 12.c 
osztályos diákunk szavalta el a költő 
Magyar ének 1919-ben című versét. Ezt 
követte iskolánk énekkara, amely az 
Alle spalitte című kórusművet adta elő.

Ezután Z. Urbán Aladár, a Palóc 
Társaság elnöke osztotta meg érté-
kes gondolatait a jelenlévőkkel, majd 
pedig Bús Balázs polgármester úrral 
együtt leleplezte az emléktáblát. Miu-
tán a résztvevők a táblánál elhelyezték 
az emlékezet virágait, kórusunk a Soli 
Deo gloria  című kánont énekelte el, vé-
gezetül két palóc népdal hangzott el 
népdalegyüttesünk előadásában.
Az ünnepséget a Himnusz közös el-

éneklésével zártuk.

Megalakult az Észak-
Budapesti Tankerület 
Tankerületi Tanácsa
A Tankerületi Tanács tagjainak meg-

bízása 5 évre szól.  Tamás Ilona tan-
kerületi igazgató asszony, mint a Tan-
kerületi Tanács vezetője köszöntötte 
a tagokat, ezután ismertette a tanács 
működésének célját, ügyrendjét. 
A Tankerületi Tanács javaslattevő, 

véleményező, tanácsadó testület, mely 
a tankerületi központ fenntartásába 
tartozó intézményekkel kapcsolatos 
legfontosabb kérdésekben élhet a jo-
gaival, többek között infrastrukturá-
lis fejlesztés, európai uniós projektek 
megvalósítása, a tankerületi tanács 
illetékességi köréhez tartozó oktatás-
irányítást érintő egyeztetések, fejlesz-
tési tervek.  A tankerületi tanács állan-
dó munkacsoportjaként létrehozta az 
antiszegregációs munkacsoportot.
Tankerületi igazgató asszony remé-

nyét fejezte ki a konstruktív, előremu-
tató, hatékony együttműködés iránt, 
mely a tankerülethez tartozó III. és 
IV. kerületi köznevelési intézmények 
működését rövid és hosszú távon is 
pozitívan befolyásolja, és elősegíti az 
összehangolt, átfogó fejlesztést.

Árpádos diák a Tankerületi Diákönkormányzati 
Tanács élén
2018. szeptember 5-én tartot-

ta alakuló ülését az Észak-Bu-
dapesti Tankerületi Központ 
Diákönkormányzati Tanácsa, 
amely az Óbudai Árpád Gimná-
zium tanulóját, Bundik Barbarát 
választotta elnökéül.
A gimnáziumunk 10.c osztályába 

járó Barbara megválasztásával egyút-
tal a szeptemberben alakult Tanker-
ületi Tanács állandó tagjává is vált, 
mint a Diákönkormányzati Tanács 
delegáltja.
Bundik Barbara évek óta aktív tag-

ja az Óbudai Árpád Gimnázium 
diákönkormányzatának, s emellett 
az Óbuda-Békásmegyer Ifjúsági 
Önkormányzata munkájába is be-
kapcsolódott. Bízunk benne, hogy 

lendületes, kedves egyénisége, kö-
zösségszeretete épp úgy fogja segí-
teni tankerületi munkáját, mint isko-
lánk diákéletét.
Munkájához sok sikert kívánunk!

Előadás a Nemzeti 
Pedagógus Karban
Az Óbudai Gimnázium tanára, 

Nagy Mónika a Nemzeti Peda-
gógus Kar Földünk, környezetünk 
tagozatának szakmai napján tar-
tott előadást.
A rendezvény helyszínének „Tün-

dérpalotát” választották a szervezők. 
A félévenként egyszer esedékes tago-
zati ülést október 17-én tartottuk. A 
különböző előadások, hozzászólások 
előtt mutattam be a munkámról, ered-
ményeimről szóló prezentációmat, 
melynek az „Amiről a térkép mesél – Egy 
gimnáziumi földrajztanár tapasztalatai a 
közoktatásban” címet adtam.
A földrajztanítás iránt elkötelezett kol-

légák körében tartalmas beszélgetést 
folytattunk a munkánk aktuális kérdé-
seiről, megoldásra váró problémáinkról. 

https://www.facebook.com/tankerhir3
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Idén szeptemberben indult a 
pénzügyi tudatosságra nevelő 
Készpénzkímélő iskolák program, 
amelyről az Óbudai Árpád Gimná-
ziumban tartottak bemutató sajtó-
tájékoztatót október 26-án.
A készpénzkímélő fizetés csökkenti 

a pénzforgalom költségét, hozzájárul 
a feketegazdaság visszaszorításához, 
és segít a pénzügyi tudatosság növe-
lésében – jelentette ki Varga Mihály a 
Készpénzkímélő iskolák programot 
bemutató sajtótájékoztatón az Óbu-
dai Árpád Gimnáziumban. Az októ-
ber 26-án tartott sajtótájékoztatón a 
pénzügyminiszter elmondta: a szept-
emberben elindított mintaprojekthez 
eddig 15 iskola csatlakozott, az első 
hetek eredményei pedig bíztatóak, 
így várhatóan hamarosan újabb intéz-
ményekben lesz lehetősége a szülők-
nek és a diákoknak a pénzügyeket és 
vásárlásokat elektronikusan intézni. 
A Készpénzkímélő iskolák program 

keretében kártyaolvasó-terminálok 
telepítésével, illetve az online-felüle-
tek kialakításával a tanulók és szüleik 
is elektronikusan – bankkártyával, il-
letve az interneten keresztül – tudják in-
tézni például az étkezések befizetését, 
a tankönyvrendelést, vagy a büfében 
vásárlást – tájékoztatott Varga Mihály.
Mint mondta: a kormány számos 

programot indított a készpénzkímé-
lő fizetési módok elterjedésének tá-
mogatására. A Pénzügyminisztérium 
elektronikus kártyaolvasók telepítését 
segítő pályázatának eredményeként 
például két lépcsőben összesen 60 
ezer POS-terminál kihelyezését vál-

lalták a szolgáltatók. Ez azt jelenti, 
hogy a program lezárását követően a 
magyar üzletek közel négyötödében 
lehet majd így fizetni – hangsúlyozta 
a tárcavezető.
Ehhez a programhoz kapcsolódik a 

Készpénzkímélő iskolák program is, 
azzal a kiegészítéssel, hogy az isko-
lákban a technikai feltételek megte-
remtésén túl a hangsúly a pénzügyi 
ismeretek átadásán van – mutatott 
rá Varga Mihály kiemelve, a program 
sikerét bizonyítja, hogy a mintapro-
jektben résztvevő iskolákban máris 
több ezer szülő döntött az elektroni-
kus fizetés mellett.
A XXI. században mindenki számá-

ra elengedhetetlenül fontosak azok 
a pénzügyi ismeretek, amelyekre a 
mindennapi élethez, a megtakarítások 
tervezéséhez, illetve az öngondosko-
dáshoz szükség van – mondta Varga 
Mihály. Ezért fogadta el a kormány két 
évvel ezelőtt a pénzügyi tudatosság nö-
veléséről szóló fejlesztési stratégiát. 

Készpénzkímélő iskolák program az Árpádban
 Kattintson Facebook oldalunkra!

Önkéntes Nap a Béres 
József Általános 
Iskolában
Az intézmény hagyományaihoz 

híven idén ősszel is megszervezték 
a Dr. Béres József  Általános Isko-
lában az Önkéntes Napot, ahol  
jelenlegi és egykori  tanulóik, va-
lamint szüleik közreműködésével 
munkálkodtak az iskola körül.
Önkénteseinkkel szépítettük isko-

lánk udvarait a Keve és a Kiserdei te-
lephelyünkön is. Lefestésre kerültek a 
mászókák, padok és udvari asztalok, 
valamint az új kerti tároló is. Megépült 
az új komposztáló, és az őszi lomb is 

összegyűjtésre került a szülők által.
Az október 13-ai önkéntes nap ve-

rőfényes napsütésben, jó hangulat-
ban telt, így a szülők is kicsit jobban 
megismerhették egymást a közös 
munka során. Iskolánk udvara az 
elmúlt években sokat szépült, gya-
rapodott köszönhetően a közösségi 
összefogásnak.
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„Fellázadt e nép
Az elnyomás ellen, 
Fiatal harcolt 
A szabadság mellett.
Vér folyt az utcán, 
Halkan sírt a gyermek, 
A szóhoz, hogy szabadság, 
Ennyi szenvedés kellett.”
A fenti idézetnek nincs költője, 

hanem közösségi alkotás. A szó 
szoros értelmében, hiszen egy kö-
zösség, jelesül a 7.a osztály alkotta. 
Ez volt ugyanis a felső tagozatosok 
egyik feladata azon a projektnapon, 
melyet 1956 évfordulóján rendez-
tünk a Krúdy Gyula Angol-Magyar 
Két Tanítási Nyelvű Általános Isko-
lában október 19-én.
Nem hagyományos színi előadá-

sokhoz hasonló megemlékezést tar-
tottunk tehát, hanem igyekeztünk a 
6-14 éves korosztály érdeklődésének, 
életkori sajátosságainak megfelelő fel-
adatokkal közelebb hozni, élménysze-
rűvé tenni a nekik már oly távolinak 
tűnő eseményeket. 
Az alsó tagozatosok legelőször lyu-

kas nemzeti színű zászlót rajzoltak. A 
magyarázat arra vonatkozóan, hogyan 
is került 1956-ban a zászlók közepébe 
lyuk, könnyen érthető volt számukra. 
A legtöbb fejtörést viszont az okozta, 
hogyan tudnak lyukat vájni a gondo-
san kiszínezett zászlók közepébe. A 
legtöbben kénytelenek voltak szem-
besülni azzal, hogy a lyuk négy-, öt-, 

hét-, tízszögletű lett, nem kör alakú. 
Hogy csinálták a forradalmárok? – me-
rült fel a kérdés a gyerekekben.
Az első és a második évfolyamon a 

lyukas zászló készítése mellett nem 
maradt idő másra, mint hogy megis-
merkedjenek Koncz Zsuzsa jelképes 
dalával, a Valahol egy lány cíművel. A 
harmadikosok és a negyedikesek a for-
radalom jeleneteit különféle állóképek-
kel idézték meg. Ők azután többször is 
elénekelték a Valahol egy lányt, sőt még 
a Ha én rózsa volnék címűt is. Volt olyan 
tanítónő, aki énektudásával, előadói 
készségével mintegy a gyerekek elé va-
rázsolta a dalok hangulatát. Nem cso-
da, hogy a királyhoz feleségül menni 
nem akaró lány és a lánckerék tapos-
ta Budapest oly sok figyelemre méltó 
rajzot ihletett a gyerekek körében. Ki 
is raktuk szinte valamennyit második 
emeleti színpadunk függönyére.
A felsősök egy teljes órán keresz-

tül csak szívták magukba 1956 olykor 
kaotikusnak tűnő, és percről percre 
meglepetéseket tartogató eseményeit. 
Egy rendkívül informatív Power Point 
prezentáció megtekintése után Csics 
Gyula naplójának részleteivel ismer-
kedhettek meg, aki körülbelül annyi 
idős volt a forradalom idején, mint ők. 
A két mű alapján feleletválasztós tesz-
teket kellett megoldania az osztály tag-
jaiból alkotott csoportoknak. Mások 
ugyanekkor verseket hallgattak, még-
pedig Márai Sándor Mennyből az angyal 

című művét teljes egészében, illetve 
Illyés Gyula Egy mondat a zsarnokságról 
című verséből egy rövid részletet. A 
hallgatás után memóriajáték követke-
zett: először a Mennyből az angyal című 
vers hiányzó szavait kellett megtalálni 
(a rímek természetesen segítettek), majd a 
két költő, Márai Sándor és Illyés Gyula 
arcképéből készült puzzle-t kellett ki-
rakniuk. Természetesen a felsősök szá-
mára sem múlhatott el a megemlékezés 
órája daltanulás nélkül. Itt a szervezők 
(mindkét tagozaton a nyolcadikos diákok 
voltak a „karmesterek”) és a résztvevők 
kiválaszthatták, hogy a Valahol egy lány, 
vagy a Ha én rózsa volnék című dal a 
szimpatikusabb a számukra, s azok 
szövegét, illetve dallamát tanulták meg. 
Hogy munkájuk nem volt eredmény-
telen, azt bizonyítja az is, hogy októ-
ber 23-a elmúltával is kihallatszik néha 
szünetben az osztálytermekből, hogy 
„A királyé nem leszek, nem leszek!”. Nem 
csak ez mondatta velünk, szervezőkkel 
és a kollégáimmal azt, hogy nem bán-
tuk meg, hogy a megemlékezésnek ezt 
a ma már aligha formabontó formáját 
választottuk 1956-ra emlékezvén. 

Az 1956-os forradalomra emlékeztünk

Megemlékeztünk 
az őszi nemzeti 
ünnepünkről

Az Angol Nyelvet Emelt Szinten 
Oktató Általános Iskola tanulói 
ünneplőbe öltöztek október 19-én.
A közeledő nemzeti ünnepünkre 

készülve a 7.b osztályosok műsorát 
hallgattuk meg az iskolarádióból, 
majd a földszinti zsibongóban elhe-
lyezett emlékhelynél gyújtottak gyer-
tyát, és helyeztek el virágot az osztá-
lyok képviselői.
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Tematikus héttel ünnepeltük 1956 évfordulóját Ünnepi megemlékezés 
Aquincumban
Az Aquincum Angol-Magyar 

Két Tanítási Nyelvű Általános 
Iskola felső tagozatos tanulói a 
4. évfolyamos diákokkal iskolai 
ünnepélyen emlékeztek meg az 
1956-os forradalomról. Az emlék-
műsort a nyolcadikosok állították 
össze és mutatták be Orbán Ákos 
tanár úr vezetésével.
Az 1-3. évfolyam osztálykeretben 

idézte fel a történelmi eseményeket. 
A 3.d és a 4.b osztályaink Scheibli 
Zsuzsa és Molnár Zsóka tanító né-
nik segítségével a megemlékezést 
rendhagyó módon, projektóra kere-
tében dolgozták fel. Így talán a gye-
rekek a különféle feladatok segítsé-
gével könnyebben megértették mi 
is történt hazánkban 1956. október 
23-án. 

A csoportok buzdító plakátokat, 
szórólapokat készíthettek, majd 
puzzle-t rakhattak ki korabeli fény-
képekből. Nagy igyekezettel helyez-
ték időrendi sorrendbe a forradalom 
első napjának eseményeit, és jelölték 
be a térképen azokat a helyszíneket, 
ahol leghevesebb harcok dúltak. 
Összefoglalásként a gyerekek egy 

kvíz segítségével rendszerezhették 
ismereteiket a forradalomról. 
Remélhetőleg a rengeteg érdekes, 

tevékenykedtető feladatnak köszön-
hetően tanítványaink sokkal jobban 
visszaemlékeznek majd jeles nemze-
ti ünnepünkre, hiszen néhány órára 
maguk is részesei lehettek az esemé-
nyeknek, egy kicsit átélhették, meg-
tapasztalhatták a dicső pillanatokat.

Október 15-19. között az 1956-os 
forradalom jegyében tartottak te-
matikus témahetet a Csalogány 
EGYMI-ben, amelyről a követke-
zőkben olvashatnak beszámolót.
„E nap a bátorság, az öntudat és a győ-

zelem napja volt.” (John F. Kennedy 1960)
Máig nehéz megérteni a nagyha-

talmak múltbeli játszmáit a jelenben 
élőknek. Nem könnyű feladat ezért 
1956. október 23. megértése, ünnep-
pé tevése.
Hogy mégis sikerüljön, iskolánkban 

évek óta hosszabb időt szánunk októ-
ber 23-ra. Ebben a tanévben is téma-
hetet szerveztünk, aminek keretében 
megpróbáltuk az eseményt közelebb 
hozni tanulóinkhoz, szem előtt tart-
va érzékeik, érzéseik, orientációs ké-
pességeik sajátosságait. Az ünnepi 
készülődésnek minden fontos elemét 
felhasználtuk. Időt szántunk az előké-
születekre. Egy hetet ennek a gondo-
latnak a jegyében töltöttünk.
Közösen elkészítettük az iskola de-

korációját és feldíszítettük az osztá-
lyokat, folyosókat. Jellegzetes 56-os 
elemeket, szimbólumokat használ-
tunk fel: lukas zászlókat, nemzeti 
színű szalagokat, a forradalom röp-
céduláit, plakátjait. Ezekkel a hét 
minden napján találkoztak diákjaink, 
és a látvány észrevétlenül is része lett 
a napjaiknak.
Minden osztály kapott feladatot: 

egy utcakő méretű kockát kellett ki-
vágni, díszíteni, összeállítani. Majd 
ezekből barikádot építettünk a kö-
zösen festett tankok és házsorok elé. 
Elkészültek így a látványelemek a 
pénteki ünnepséghez, amihez képe-
ket, dokumentumokat használhattak 

fel, ezzel a tudatos felkészüléshez ad-
tunk lehetőséget. A nagyobb diákok 
részleteket néztek meg a Szabadság, 
szerelem című filmből. Ez az élmény 
érzelmileg is megérintette őket.
Tagozatonként szerveztük meg a 

szituációs játékokat tanulóinknak. 
Saját maguk érezhették meg a játéko-
kon keresztül az összefogás eredmé-
nyességét, a rabság szomorúságát és 
a szabadulás felszabadító erejét.
Külső helyszínre is meginvitáltuk 

az osztályokat, sétát ajánlottunk ne-
kik egy olyan helyszínre, ahol jelen-
tős események zajlottak 1956 őszén. 
Megnéztük a Kossuth téri sortüzet 
bemutató kiállítást nézhették meg, 
aminek kapcsán feladatlapot tölthet-
tek ki. A jó megoldásokat adó csopor-
tok jutalmat kaptak. Nagy örömünkre 
szinte minden felsőbb osztály elment 
egy Kossuth téri sétára, ami alkalmat 
adott városunk egyik legfontosabb 
nevezetességének megismerésére is.
Az egész héten át zajló készületek 

csúcspontja volt végül maga az ün-
nep. Az iskolai ünnepségen újra fel-
villantak az 56-os emlékek, versek, 
képek, énekek tanulóink előadásá-
ban, az ünnepi díszben. A pénteki 
ünnepséget a Csalogány Kórus a 
Tanári zenekar kíséretével készítette 
el. Megemlékezésünkön a tankerület 
is képviseltette magát. Az ünnepség 
az iskolánk falán lévő emléktáblá-
nál koszorúzással ért véget, azokra 
a hősökre emlékezve, akik életüket 
áldozták barátaikért, hazájukért. Az 
esemény ünnepélyességét átérezték 
a tanulóink, komolyan álltak a hősök 
táblája előtt.
A történelmi ünnepet sokszor nehéz 

megérteni, de az értelmet és az érzel-
meket egyaránt megérintő alkalmak 
lehetőséget adtak arra, hogy a gyere-
kek megérezzék az összefogás fontos-
ságát, a közösség akár köveket meg-
mozdító erejét, a szabadság örömét 
és a rabság szomorúságát, a bátorság 
és őszinteség értékként való őrzését. 
Ezt jelenti számukra és számunkra az 
1956-os forradalom.
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Október 23-ai megemlékezés

Az 1956-os forradalom és sza-
badságharc a 20. századi magyar 
történelem egyik legmeghatá-
rozóbb eseménye volt, melynek 
során Magyarország fellázadt a 
sztálinista terror és a szovjet meg-
szállás ellen.
Idén az Újpesti Bene Ferenc Álta-

lános Iskola aulájában egy megható, 
érzelmekkel teli ünnepi műsor kere-
tében emlékeztünk azokra, akik 1956. 
október 23-án részt vettek a forrada-
lomban, életüket adták a magyar sza-
badságért, és ezzel örök példává vál-
tak számunkra.

A műsor során az elgondolkodtató 
szövegrészletek, megrendítő versek, 
dalok mellett korabeli filmrészletek és 
képek adtak egy kis ízelítőt a forrada-
lom hangulatából. A műsorban Szem-
ző Csillag (6.a), Gyenes Adél (7.a), 
Millei Tifani (7.a), Kovács Dzsenifer 
(7.b), Kállai Gábor (8.b) és Tótha Ben-
ce (8.b) osztályos tanulóink szerepeltek, 
akik a műsor végén tiszteletünk jeléül 
virágokat helyeztek el, majd mécsest 
gyújtottak a hősök emlékére.
Köszönjük a megható pillanatokat a 

gyerekeknek és felkészítőjüknek Var-
gáné Gyurkovics Mónika tanárnőnek

Az 1956-os hősökre emlékeztünk

Megható és egyben méltó ünnepi 
műsorral áldoztak az 1956-os for-
radalom hőseinek emléke előtt a 
Kerék Általános Iskola és Gimná-
zium tanulói.
A 10.a és 12.a osztály tagjainak va-

rázslatos előadásában egy akkori és egy 
mostani fiatal lány naplóján keresztül 

elevenedtek meg a hétköznapi emberek 
által átélt élmények, melyeket történelmi 
beszédekből és versekből vett idézetek, 
és látványos táncbetétek színesítettek.
A műsor szervezésében Tóth Ágnes, 

Pálné Kristóf  Ágnes és Eichmüller Bar-
bara tanárnők vettek részt. A fotókat 
Kökény Jánosnak köszönhetjük.

Ünnepség a Károlyiban

Október 19-én tartotta az Újpes-
ti Károlyi István Általános Isko-
la és Gimnázium az október 23-i 
megemlékezését az intézmény 
aulájában.
A 6.b osztályosok előadását Deák 

Krisztina tanárnő tanította be, a kó-
rus szereplését Aranyosi Lóránt tanár 
úrnak köszönhettük. A hangosításért 
pedig Petyovszky Ádámnak mond-
hattunk köszönetet.
A díszleteket, kellékeket az Újpesti 

Helytörténeti Gyűjtemény biztosítot-
ta számunkra.

Megemlékezés az 
1956-os forradalom és 
szabadságharcról

Az Újpesti Bródy Imre Gimná-
zium és Általános Iskola tanulói 
október 13-án két helyszínen em-
lékeztek meg az 1956-os forrada-
lomról.
A dráma-, média-, német- és álta-

lános tagozatos tanulóink a Corvin 
Moziban az „Eldorádó” című filmet, 
míg sporttagozatosaink a torna-
termünkben a „Megáll az idő” című 
filmet tekintették meg az ’56-os ese-
mények feldolgozásaképp. A vetíté-
seket rendhagyó történelemóra előz-
te meg.
Köszönjük a történelem munkakö-

zösség és az M.S. Mester Alapítvány 
szervezőmunkáját és támogatását!

https://www.facebook.com/tankerhir3
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https://www.facebook.com/tankerhir3/posts/2215594728683078?__xts__[0]=68.ARC5Li354iYM1OdqUxVPddJOj3Yxo4YGWEdWsh-2ItRlQ1jMT_QaUr3ky97LDaEtEh1c2u6w8kUJfKPQkbnqm1aSCgGkesTTXZU150FKxBAiKmbcl-Ope1eRMm0aAjc1Colv5fkJBDR8_av81v86VVMrGgnoDpzsQdS9LN0Gsd389rIhyw8sHEoR7ACfS94FQkrStUE-kX8_ZwumeXPnhIU0z8E&__tn__=-R
https://www.facebook.com/tankerhir3/posts/2215600005349217?__xts__[0]=68.ARAMyBjsvZ3XwmqScs2KTajn1DjzFPXIMbA9eV2m7JSZ-vHqBODhjHK0mrMf5iGepIrPIIDs3EZPY-fkQOIk0ZmRpOjO_9-TLEKMJU4yGietzDt1OgtM0tJGr-KXcNEW2vrMnxGKriHjBs9sxayQ7VFP-tu28l69GXUFhkqe92ix2QT4EUoGz1jzmIzOVi-TchUkVD7ks-lvuqKgDYjQTsF7dXY&__tn__=-R
https://www.facebook.com/tankerhir3/posts/2215600005349217?__xts__[0]=68.ARAMyBjsvZ3XwmqScs2KTajn1DjzFPXIMbA9eV2m7JSZ-vHqBODhjHK0mrMf5iGepIrPIIDs3EZPY-fkQOIk0ZmRpOjO_9-TLEKMJU4yGietzDt1OgtM0tJGr-KXcNEW2vrMnxGKriHjBs9sxayQ7VFP-tu28l69GXUFhkqe92ix2QT4EUoGz1jzmIzOVi-TchUkVD7ks-lvuqKgDYjQTsF7dXY&__tn__=-R
https://www.facebook.com/tankerhir3/posts/2215600005349217?__xts__[0]=68.ARAMyBjsvZ3XwmqScs2KTajn1DjzFPXIMbA9eV2m7JSZ-vHqBODhjHK0mrMf5iGepIrPIIDs3EZPY-fkQOIk0ZmRpOjO_9-TLEKMJU4yGietzDt1OgtM0tJGr-KXcNEW2vrMnxGKriHjBs9sxayQ7VFP-tu28l69GXUFhkqe92ix2QT4EUoGz1jzmIzOVi-TchUkVD7ks-lvuqKgDYjQTsF7dXY&__tn__=-R
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Mentsük, ami menthető!

Az Újpesti Bene Ferenc Általános 
Iskola 5.b osztálya szeptember 19-
én tett látogatást az Újpesti Ifjúsági 
Házban, ahol a Mentsük, ami ment-
hető című kiállítást nézték meg.
A barlangrajzoktól kezdve, megis-

merkedhettünk a papírgyártással, kó-
dexkészítéssel, a könyvnyomtatással, 
és eljutottunk a mai modern adattáro-
lásig. A hang- és képrögzítésre is sok 
érdekes szerkezetet láthattunk és hall-
hattunk. A legérdekesebb egy igazi 
gramofon megszólaltatása, és a lyuk-
kártyák készítése volt. De kipróbál-
hattunk írógépet és 3D szemüveget is.

„Majd máskor dolgozom, ma neked segítek”
Ismét bebizonyosodott, hogy a 

gyermeki fantázia határtalan, talán 
csak az informatika fejlődése hozzá-
mérhető. Beszélgettek arról milyen 
tévhitek élnek az emberekben az in-
formatikus szakmával kapcsolatban, 
milyen szerteágazó terület, meny-
nyi foglalkozási ág tartozik ide, vagy 
függ össze vele, és hogy nem csak a 
szemüveges zseniknek terem babér 
az informatikában. Hallhattak a kö-
zösségi oldalak biztonságos haszná-
latáról, milyen beállításokkal tudják 
a védeni magukat, mire kell figyelni, 
hová fordulhatnak baj esetén. A gye-
rekek kérdeztek és kérdeztek és kér-
deztek, közben szaladt az idő.
A 4 óra hamar eltelt, de a visszajel-

zések alapján azt mondhatjuk, igazán 
hasznos volt ez a szombati tanítási nap.
Köszönjük a Telekom önkénteseinek 
ezt a napot!

Ezen a napon mindenki megkapta 
az erre a napra beállított wifi kódot, 
hogy a foglalkozásokon tudják hasz-
nálni telefonjaikat, tabletjeiket. Kicsit 
féltünk tőle, mi lesz, ha egyszerre 200 
gyerek lesz fenn a neten, de a saját 
internet megosztásával hamar felül 
kerekedtek az előadók ezen a prob-
lémán. Már a wifi kód lázba hozta 

a gyerekeket, amit csak fokozott az 
előadók színes, színvonalas, korosz-
tályhoz igazított témafeldolgozása. 
Fantáziálhattak arról, milyen dolga 
lesz majd egy kőművesnek, ha 3D 
nyomtatókkal készülnek a házak, mit 
kell tudnia majd a fodrásznak, vagy 
cukrásznak, ha robotok mossák a ha-
junkat, keverik be a süteményeket.

A továbbtanulás, pályaválasztás 
mindig nagy döntés egy végzős 
diák életében. Ezt megkönnyí-
tendő, az Újpesti Bene Ferenc Ál-
talános Iskola hetedikes és nyol-
cadikos osztályai az idei évben 
ellátogattak a Mi a pálya? műszaki 
pályaválasztó fesztiválra.
Elsőként egy izgalmas fizikai show 

szemtanúi lehettünk, melynek során 
érdekes kísérleteket végeztek tudós 
fizikusok. Ezt követően már vártak 
bennünket a kiállító iskolák és cégek, 
hatféle műszaki ágazatból, sokszínű ér-
dekességekkel és feladatokkal. Áram-

köröket állíthattunk össze, teszteket és 
feladatlapokat tölthettünk ki, de talán a 
legérdekesebb az volt, amikor egy pil-
lanatra lángra gyulladt a bátor vállalko-
zó keze. Sok standon apró, de hasznos 
ajándékokkal is kedveskedtek nekünk. 
Szelfizni nemcsak szabadott, de 

szinte kötelező volt, erre biztatott 
mindenkit Szujó Zoltán is, aki mode-
rátorként vett részt a rendezvényen. 
A fesztivál végén izgatottan vártuk a 
nyereményjáték sorsolását, amelyben 
most nem volt szerencsénk, de a sok 
élmény, izgalom és ajándék bőven 
kárpótolt bennünket.

Mi a pálya?

https://www.facebook.com/tankerhir3
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Zipernowskysok, a technika ördögei!
legjobb az lenne, ha azok a termékek, 
amivel nála lehet alkotni, nem is kerül-
nének be a biológiai körforgásba. Nem 
kérdés tehát, hogy mekkora jelentősége 
van szabadalmának az Alu-Go-nak. Kis 
repülőgépek, láncszemek, labdák ké-
szültek a fürge kis ujjak között ollót és 
az Alu-Go erre a célra kialakított fogó-
ját használva alumínium dobozból. Az 
állomások mind érdekesek és tevékeny-
ségre inspirálóak voltak. A tornaterem-
ben felállított Simon Mariann tanárnő 
által tervezett robotika terepasztaloknál 
álló Talentum programban résztvevő 
diákok interaktív bemutatója elbűvölt 
mindenkit.
A megépített robotok tervezői nem 

kis munkával a hátuk mögött, önállóan 
dolgoztak meg a bemutatott szerkeze-
tek összeállításáért és programozásáért. 
Ezek a robotok mindent tudtak, amit 
a Talentum program keretében vásárolt 
kockákkal és érzékelőkkel a két szakköri 
foglalkozás éves programja során meg 
lehetett valósítani. A táncoló, rajzoló, 
rakodó, golyótovábbító, csapkodó, út-
kereső, útkövető, szélkerék, cicamoz-
gású, zenélő kis robotok között csak 
ámultunk és bámultunk. Az interaktív 
előadásokból kitűnt a tanulók szakmai 
önállósága és a munkából fakadó öröm-
teli büszkesége, ami remek tanári felké-
szítést sejtet. Amennyire büszkék voltak 
a gyerekek alkotásaikra, ugyanannyira 
lehetett büszke a szakkör vezetője és a 
program felelőse Benke Ildikó tanárnő 
a kitartást, és elmélyülést megkívánó, 
rendszeres munkát végző diákjaira.
Ezzel a rendezvénnyel bebizonyítot-

tuk, hogy tanulói tanulmányi munkájuk 
mellett szórakozva is tudnak foglalkoz-
ni egy-két tudományággal. Valamint be-
pillantást nyerhettünk a szakkörök min-
dennapi munkájába. Kapuink jövőre is 
nyitva állnak a robotika szerelmeseinek, 
illetve lelkes érdeklődőknek is egyaránt. 
Programunk fő célja továbbra is a kör-
nyezettudatosság és környezetvédelem 
mellett a természettudományok ismere-
teinek játékos és felfedező elsajátítása a 
későbbiekben a továbbtanulást elősegí-
tő informatikai pályaorientáció.

A program elsődleges szempontja, 
hogy játékos és innovatív módon fej-
lessze a fiatal tehetségek informatikai és 
programozói készségeit. Az együttmű-
ködés közben a gyerekek megtapasztal-
hatják a csapatmunkával járó nehézsé-
geket. A munkafázisok végére diákjaink 
az általuk programozott robotokat hoz-
nak létre, melyek különböző tevékeny-
ségeket hajtanak végre Alu-Go techni-
kával készített makettek között. 
A szakkör produktumait már koráb-

ban, idén április 20-án a Zipernowsky 
Károly Általános Iskola családi napján 
az Öko és robotika nap keretein belül le-
hetett megtekinteni, ahol kíváncsi lá-
togató sereg kígyózott a Ziper kapuja 
felé. A gyerekek vidáman vezették szü-
leiket és meghívott vendégeiket a Talen-
tum program regisztrációs pultja felé.
A program szervezői a tanári kollektíva 

összefogásával egy napra kiállító terem-
mé alakította az iskola épületét. A családi 
napot a Föld Napja alkalmából második 
alkalommal tartotta meg az iskola az Em-
beri Erőforrás Minisztériuma, az Embe-
ri Erőforrás Támogatókezelő és a Nem-
zeti Tehetségprogram támogatásával.
A rendezvényt Herth Marianna intéz-

ményvezető nyitotta meg, és köszön-
tötte a meghívott vendégeket: Iványiné 
Szabó Andreát, az Észak-Budapesti 
Tankerületi Központ szakmai főta-
nácsadóját, Marlokné Somogyi Ildikót, 
Óbuda-Békásmegyer Önkormány-
zat oktatási osztályvezetőjét, Halasiné 
Petrovai Erikát, Óbuda-Békásmegyer 
Önkormányzat óvodai referensét.
Gaál Dorottya tanárnő, a rendezvény 

háziasszonya ismertette a programot, 
majd felkonferálta az Öko divatbe-

mutatót. A dús fantáziával kialakított 
ruha kollekciót a gyerekek mutatták 
be. Elképesztően ötletes és változatos 
modelleket láthattunk, csupa-csupa új-
rahasznosítható hulladékból összeszer-
kesztve, osztályonként egy fiú és lány 
interpretálásában. A bemutató után 
vendégek, szereplők, nézők álltak össze 
egy Flashmob fotózásra, hogy üzenjék 
a világnak: Miénk a Föld, mi tegyünk érte!
Ezután a meghirdetett program sze-

rint a jókedvű felfedezés négy állomás 
körbejárásával történhetett meg. Az 
öko „segítők”, azaz az önkéntesek hosz-
szú múltra visszatekintő jó kapcsola-
tot ápolnak Gaál Dorottya tanárnővel. 
Többségük korábban az iskolánkba járt. 
Az együttműködés most is zökkenő-
mentes volt, a fiatalok lelkiismeretesen 
elvégezték a rájuk bízott feladatokat: 
fogadták a szülőket a Talentum program 
regisztrációs pultjánál, tájékoztattak 
mindenkit az állomások foglaltságáról, 
és segítettek, ahol szükség volt rá. 
Az első állomáson olyan kvíz várta a 

diákokat és vendégeket, melynek köz-
ponti témája az újrahasznosítás volt. 
Itt megcsillogtathatták tudásukat, és új 
ismereteket szerezhettek. A második 
állomáson Sugár Sára tehetség koordi-
nátor szintén az újrahasznosítás fon-
tosságát kiemelendő egy egyszerű szer-
kezettel műanyag kupakokból egyéni 
játék készítésére teremtett lehetőséget. 
Mindenki kreatívan építkezhetett a szí-
nes kupakokból kis csipesszel össze-
csíptetve azokat. Varázslatos eredmé-
nyek születtek a kicsik és nagyok kezei 
között. Balog Gyula tanár úr, a mindig 
mosolygós állomásvezető, többször ki-
hangsúlyozta a hallgatóságnak, hogy a 

https://www.facebook.com/tankerhir3/posts/2215578295351388?__xts__%5B0%5D=68.ARClJ4R9Ximc5a93JshkKNZaUppP8UrC0-V21rcWL2yDhVsbnTL7Lnfh6TtDc4NqZxCkz8N4trjNHHTcNvUOJaeeQXz9s5OPWBvkg5vbipA2FrDoipLVkKT83jgviCr818GvGzxuWY4iHyy6uIcqI0WiYXWk4YepDJV6OHmdbthkDkcK_JjxMAzc4UtpO0psBpHyNFALQHsElB9E402M-mDxHkbQBKDFFrmfqfENvICqz_58sSlBxOw6y_EYAIHQu71LjqLSj3RFnIHtBVRFUzYJV9rpZxNS5a_zaT1pry4weTv44Fh0jTsoKOKPC65y7bRbnr5JUgY67g83ZZY-I6qXkNvSCMp9qdsy6T_1iaMKmEmK1mw0ZqAcPEbjN2ET0CT_KawUDxoF3OfRJqn_UA_Kj_MqtjH-h96N2UP-KC_mIskLQ3GN&__tn__=-R
https://www.facebook.com/tankerhir3/photos/pcb.2215578295351388/2215577975351420/?type=3&theater
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A Harrer Pál Általános Iskola 
idén először vett részt az európai 
Kódolás Hete programsorozatá-
ban október 13-án.
Ennek első mozzanataként a 3.c 

osztály megformázta a ”G” be-
tűt, mellyel csatlakozott a Code 
Week flashmobhoz. Az első héten 
az alsósok és a felsősök is jártak a 
Logiscool óbudai iskolájában, ahol 
a programozás alapjaival ismer-
kedtek meg. A hét csúcspontja a 

Családi nap volt, ahol a kisebbek 
és az óvodás testvérek Bee-bot és 
Blue-bot méhecskéket programoz-
hattak, valamint egyszerű történe-
tet kódoltak a Scratch Junior prog-
rammal, a kézműveskedni vágyók 
pedig a Sakkpalota program bábuit 
készíthették el. A felsősök közben 
a Scratch2-vel ismerkedtek, és a Fő 
téren sakkozhattak.
A második héten a 3.c osztályé 

volt a főszerep. A különböző tanítá-

CodeWeek a Harrer Pál Általános Iskolában

Europe Code Week 2018

Október 6-21. között immár 
hatodik alkalommal rendezték 
meg az Európai Unió tagállama-
iban – így Magyarországon is – a 
programozás hetét. Az EU Code 
Week üzenete az, hogy a prog-
ramozás hasznos, egyben szóra-
koztató, s mindenki képes rá.
A Szent Miklós Óvoda, Általá-
nos Iskola, EGYMI, Kollégium és 
Gyermekotthon két programmal 

csatlakozott ehhez a projekthez.
Elsőként Bee-bot kalandok címmel 

a robotméhecskével ismerkedett 
meg szívesen mindenki. Segítettek 
neki megkeresni a virágokat, meg-
látogatni a barátait vagy hazatalálni 
a kaptárba.
Ez után Mi is kódolunk! címmel a 

gyerekek több alkalommal is foglal-
koztak a kódolás alapjaival játékos 
formában. A lelkesedésre való te-
kintettel a programozás hete nálunk 
egy hónapig tartott. Ezalatt har-
minchárom oklevelet szereztek a 
diákjaink a code.org különböző szin-
tű online programozási kurzusain. 
Külön öröm számunkra, hogy né-

hány felnőtt érdeklődését is sikerült 
felkelteni a robotika és a programo-
zás iránt.

si órákon jelentek meg az egyszerű 
kódolások: matematika órán kerek 
tízesekkel végeztek a gyerekek mű-
veleteket, nyelvtan órán a mondat-
fajtákat gyakorolták. Olvasás órán 
a mese szereplőit kellett a kupak 
méhecskének sorban meglátogatnia, 
környezetismeret órán a fő- és mel-
lékvilágtájak gyakorlásaként egysze-
rű ábrákat rajzoltak. Technika órán 
mindenki elkészíthette saját Cody 
Roby pályáját és kártyáit. Rajz órán 
új pályaelemeket rajzoltak a mé-
hecske programozásához. A tehet-
séggondozás foglalkozáson pedig a 
Blue-bot méhecskék irányítását gya-
korolhatták a tabletekkel, valamint a 
Lighbot programmal ismerkedtek.
Zárásként a tanító néni részt vett a 

Nagy Nemzetközi Kódvadászaton, 
hogy tavasszal a DTH-en az egész 
iskola játszhasson egy saját készíté-
sű pályán.

Mozdulj a klímáért!

Mint minden évben, a Homoktö-
vis Általános Iskola tanulói idén is 
részt vettek a Mozdulj a klímáért 
kampányhéten.
Iskolánk idén is csatlakozott a Moz-

dulj a klímáért 2018 – Egészséges étel 
helyi gazdáktól programhoz. Az alsó 
tagozatos diákjai élő faként álltak ösz-
sze az aulában, termés képet ragasz-
tottak, salátát készítettek, kiszámolták 
mennyit tesz meg egy banán, amíg 
hozzánk eljut és növényeket ültettek 
az udvaron.
Elmondhatjuk, hogy nem csak ta-

nultunk ezen a napon, de jól is érez-
tük magunkat. Köszönjük!

https://www.facebook.com/tankerhir3/
https://www.facebook.com/tankerhir3/posts/2215603338682217?__xts__[0]=68.ARD6iMRtuRTmb8b3NJB4RmzAQLlb01dZkpo4plSXKj1i8K2IVG33l44hxy2DMZeH2zGbCHP6_vFoW0we3xd6D9MHLZnF4CNNvmjbvZAG4DNLCmYYCL6_QQf40VMNiy5idI05btZAWQmkfT7pWf8QRhNbwTqV2srAkvcq5Zw2Nzl3rnhvydkx6L7NqLFN9_IEg8iLB1ITktMqsrKUGTX-euxinsE&__tn__=-R
https://www.facebook.com/tankerhir3/posts/2215605558681995?__xts__[0]=68.ARAcJPozPlCDiZrXRvd8Bxc6mXua-3ZPLLFjRE0PBWKtFiOg40X7QLfpBczhkK9RsVCzkYaKnbL1GinogJU2aH76j9asPMxNtbFTb9of3nnGu5GnORZUi77U2iE2x9SSFzHD3LIOq8unR0konQIvS1gCjnlAY6VWGhABKRRKfzt69Y_Sg0MGZZxumdXq38Vb5xzsxhsxPZuQkUfZNVKQ5sDpibY&__tn__=-R
https://www.facebook.com/tankerhir3/posts/2215605558681995?__xts__[0]=68.ARAcJPozPlCDiZrXRvd8Bxc6mXua-3ZPLLFjRE0PBWKtFiOg40X7QLfpBczhkK9RsVCzkYaKnbL1GinogJU2aH76j9asPMxNtbFTb9of3nnGu5GnORZUi77U2iE2x9SSFzHD3LIOq8unR0konQIvS1gCjnlAY6VWGhABKRRKfzt69Y_Sg0MGZZxumdXq38Vb5xzsxhsxPZuQkUfZNVKQ5sDpibY&__tn__=-R
https://www.facebook.com/tankerhir3/photos/pcb.2215603338682217/2215603088682242/?type=3&theater
https://www.facebook.com/tankerhir3/posts/2215606592015225?__xts__[0]=68.ARARnvos89kW--9O4qzlX8hMu4KYZlYr9GGbgHoXxIcEVrw6FV20rRivg8XP3Pv9VrwvRmIyYTidrq3DnVrevVvZIUOjbxf4rFElsCLOraf9UZ9s-eyVPcnP0etQAD7-egmSgsWlTYsGybfJ0xJqiiJqXvpLRLRwl4aO03AxUTN7GEVKgqFI_znuFByc50ELmus3AIgY9QK5TLx2iapI0qz5vN4&__tn__=-R
https://www.facebook.com/tankerhir3/photos/pcb.2215606592015225/2215606178681933/?type=3&theater
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 Kattintson Facebook oldalunkra!

Az utazó Planetárium járt a Kerékben
tak egészen az Univerzum határáig. 
A felsőseink és a gimnazistáink is 

eljutottak a csillagok világába. Tíz 
órától egészen három óráig tartott a 
program, amíg a huszonegy osztály 
mindegyike bejuthatott a két óriási 
kupola valamelyikébe. Bizony volt 
olyan osztály is, amely csak bont-
va fért be, és olyan osztály is akadt, 
amelynek tanulói 3-4 fős csopor-
tokban egész délelőtt – mint sókris-
tályok a kiflin – mindig oda tértek 
be, ahol volt még ennyi szabad hely. 
A gyerekektől és a kísérő peda-

gógusoktól is nagy fegyelmet és 
pontosságot igényelt, hogy minden 
zökkenőmentesen sikerüljön. Ez-
zel azonban nem akadt gond, így 
valamennyi osztályunk átélhette a 
látványos vetítést. Voltak, akiket a 
Holdra, és voltak, akiket a távoli ga-
laxisokba, a fehér törpék és a vörös 
óriások közé „repítettek” el a Plane-
tárium munkatársai. Kissé felboly-
dult volt ez a napunk, és igényelt 
„némi” előzetes szervezést, de min-
denképpen megérte.

Október 15-én, hétfőn délelőtt 
ismét ellátogatott a Csalogány 
EGYMI 2. osztályába a Budapes-
ti Japán Iskola egyik harmadikos 
osztálya.
A japán gyerekek a XII. kerület-

ből, a Virányos Úti Általános Isko-
la egyik épületéből érkeztek, ahol 
százötven diák tanul Japánból. Már 
nem először járnak nálunk. Először 
az Ifjú Zenebarátok Világnapja al-
kalmából közösen megtartott zenei 
rendezvényen ismerkedtek meg ta-
nulóinkkal, a Csalogány kórus tag-
jaival, két évvel ezelőtt. Megtanul-
tak egy magyar népdalt is Kodály 
Zoltán átdolgozásában, amelyet 
együtt adtak elő kórusunkkal, ma-
gyar nyelven.
A japán gyerekek anyanyelvük mel-

lett, angolul beszélnek, de a mosta-
ni ismerkedési délelőttön a közös 

nyelv a játék volt. A japán gyerekek, 
illetve kísérő tanáruk, Imakuma 
Daisuke angol, japán szakos tanár 
úr ötletei alapján ismerkedtek a gye-
rekek. Legközelebb magyar népi já-
tékok bemutatásával fogunk kiruk-
kolni, mint kötélhúzás, vízhordásos 

játék kistányérban, az ügyesebb-
je zsákban futást is kipróbálhatja.
Várjuk a folytatást, és köszönjük 

a lehetőséget Sakai Keiko igazgató 
helyettesnek, valamint Peremartoni 
Zsuzsának a két iskola közötti kap-
csolat létrehozásában és tartásában.

Budapesti Japán iskola gyermekei ismerkednek a Csalogány EGYMI tanulóival

Ha a hegy nem megy Mohamed-
hez, Mohamed megy a hegyhez, 
avagy a Kerék Általános Iskola 
és Gimnáziumban járt az utazó 
Planetárium. A következőkben a 
két szervező, Mikolay Ágnes ta-
nítónő és Horváth Tamás tanár 
úr élménybeszámolóját közöljük.
Október 18-a különleges nap volt 

iskolánk számára, mert a kora reg-

geli órákban a tornacsarnokban egy 
ötven és egy hatvan fős kupolasze-
rűen felfújható sátrat állítottak fel a 
Planetárium dolgozói.
A programon iskolánk összes ta-

nulója részt vett, ami több, mint 
800 főt jelentett! Az első két órában 
az alsósok ismerkedtek meg a boly-
gók csodálatos világával, ahol egy 
képzeletbeli utazás során eljuthat-

https://www.facebook.com/tankerhir3
https://www.facebook.com/tankerhir3/posts/2215608872014997?__xts__[0]=68.ARCW9hj0yeQr6ne_u4quExi-LVhbDY8H6uFoqvYP0lokXMGtEbF_9wWseULUIPjlkTDVixMoN0OogXWf91vcHXCPirSLV1m-dD-Ni7697ma9leH8H8S64lIorMBlQ7TiWNaLiuMUG4TTnzJfgmf3qxwThmCb2i6zAWj42c3I9Sum7SIFUZBoSPn0RjQYq2Kby5s-8mtEKWsH2bB4bQnGehLSE9k&__tn__=-R
https://www.facebook.com/tankerhir3/posts/2215609745348243?__xts__[0]=68.ARA24qFTLumcTQbIDZABnwEroEzhvy2npxvQRyiPxPIxUhtf2Nq82FD7c_7jM9DGCMfTxdgMvoqPYQHSFC0dpplq8d_HwJ2kkLoX33RTSUoFD6lp-AIduxqOzwA4AKKvcGUMp90fbFwXe1_1Ak6hrqW8jYvRwv-YUfnXuMohi1IvGUGs1sapg_NcFTARTjlrXfUso_C1zBSV5NOtbFG0yEKRRpXuDqCymreWQl8c3GugdSVsp3VkmrbbQuYxP7Q7U3xIgAjz1XVAp_HJygJ1T7LilcE0tcwqxFYlGQi24OxHbFnfoAojvIIGdozIYuZbfQb_Pvw5lk1yp0vafp5I61ZehOTX&__tn__=-R
https://www.facebook.com/tankerhir3/photos/pcb.2215608872014997/2215608478681703/?type=3&theater
https://www.facebook.com/tankerhir3/photos/pcb.2215609745348243/2215609528681598/?type=3&theater
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Mentor-kirándulás a szigethalmi vadasparkba Reptéri kiránduláson a 
Nagy László Általános 
Iskola diákjai

Az Óbudai Nagy László Általá-
nos Iskola három felsős osztálya 
október 16-án látogatást tett a Liszt 
Ferenc Nemzetközi repülőtéren.
A 3 órás program részeként bete-

kintést nyertünk a repülőtér titkaiba, 
valamint lehetőség nyílt többször is 
kiszállni a buszból a repülőtér izgal-
mas pontjain.
Látogatást tettünk a repülőtér 

központi tűzoltóbázisán, megtekin-
tettük a fel- és leszálló, guruló és a 
földön tartózkodó, kiszolgálás alatt 
lévő repülőgépeket olyan közelről, 
amilyen közelről csak látni lehet ak-
tív repülőgépet. Felkészült túraveze-
tőnk, aki maga is a légi ipar részt-
vevője, a buszon és a busz mellett 
izgalmas előadást tartott a repülőtér 
működéséről. 

A program zárásaképpen megte-
kintettük az Aeroparkot. A repülő-
gép múzeumban láthattuk a magyar 
közforgalmú repülés elmúlt 60 évé-
nek szinte teljes fejlődéstörténetét, 
a Li–2 típustól kezdve egészen az 
ezredfordulóig szolgálatban lévő 
Tu–154-esen át a manapság is aktív 
L-410-es típusig, valamint számos 
repülőtéri kiszolgáló eszközt.

A Kerék Általános Iskola és Gimná-
zium mentor-programjában részt-
vevő mentorok és mentoráltjaik vet-
tek részt az intézmény szigethalmi 
vadasparkba szervezett kirándulá-
sán, amelyről Mikolay Ágnes taní-
tónő beszámolóját olvashatják.
Iskolánkban lassan egy évtizede mű-

ködik a mentor-program. Ez egy olyan 
közösségi szolgálat, ahol az arra jelent-
kező gimnazista diákjaink segíteni tud-
nak az alsó tagozat mintegy húsz tanu-
lójának a tanulásban, beilleszkedésben 
vagy a szabadidő eltöltésében. A gimna-
zisták segítő tevékenységét beszámítjuk 
a kötelező közösségi szolgálatba.
Az eddigi évekhez hasonlóan Kovács 

Éva igazgatóhelyettes, a program veze-
tője idén is egy remek kirándulást szer-
vezett a program részvevőinek.
Az idei programnak a szigethalmi Va-

daspark adott otthont, anyagi fedezetet 
pedig az önkormányzat „Környezettuda-
tos nevelésért” pályázata biztosította.  Ez 
az összeg lehetővé tette, hogy a részt-
vevők külön busszal utazzanak az ál-
latparkba, ahol kisvasúttal is bejárták a 
park környékét. Mentor és mentorált 
kötetlen formában ismerték meg egy-
mást a vadaspark felfedezése közben, 
ezzel megalapozva egész éves együttes 
munkájukat. A fergeteges napot a ját-
szótéren és a repülőgépeken való ön-
feledt játék zárta.

Szeptember 25-én a Bárczi Géza Ál-
talános Iskola 28 tanulója Kanyukné 
Kornyiki Erika és Ollé Katalin ta-
nárnők kíséretével látogatást tett a 
Vácrátóti Botanikus Kertben, amely 
hazánk legfajgazdagabb élő növé-
nyeket bemutató gyűjteménye.
A 14 alsós és 14 felsős, 4., 5. és 6. 

osztályos tanuló a tavalyi évben elért 
természettudományos versenyeredmé-

nyeik révén vehetett részt ezen a juta-
lomkiránduláson, melynek kiadásait az 
Önkormányzat által kiírt Környezettu-
datos nevelésért pályázat finanszírozta.
A meglehetősen hűvös, ámde sze-

rencsére napos őszi időben nagy sé-
tát tettünk a botanikus kertben, ahol 
szakvezető segítségével ismerked-
tünk a sokféle növénnyel. A tanulók 
tájékozódóképességét térképes fel-
adatlap tette próbára, melynek megol-
dása bizony sok fejtörést okozott. 
Hazafelé betértünk a veresegyházi 

medveotthonba, ahol sok-sok bar-
namedve várta a hosszú fakanalakkal 
adagolt mézet. Láttunk farkasokat, 
kecskéket, hiúzokat, disznókat, sőt 
mosómedvéket is.

Vácrátóton jártunk

 Kattintson Facebook oldalunkra!

https://www.facebook.com/tankerhir3/?__xts__[0]=68.ARA24qFTLumcTQbIDZABnwEroEzhvy2npxvQRyiPxPIxUhtf2Nq82FD7c_7jM9DGCMfTxdgMvoqPYQHSFC0dpplq8d_HwJ2kkLoX33RTSUoFD6lp-AIduxqOzwA4AKKvcGUMp90fbFwXe1_1Ak6hrqW8jYvRwv-YUfnXuMohi1IvGUGs1sapg_NcFTARTjlrXfUso_C1zBSV5NOtbFG0yEKRRpXuDqCymreWQl8c3GugdSVsp3VkmrbbQuYxP7Q7U3xIgAjz1XVAp_HJygJ1T7LilcE0tcwqxFYlGQi24OxHbFnfoAojvIIGdozIYuZbfQb_Pvw5lk1yp0vafp5I61ZehOTX&__xts__[1]=68.ARBNKo_Q_5PAUa8QWObfmPxWhcasY9bCEPfiFKgrMiVfoIq_aKtbruxgiEftM8x4_i62CZ8eNwFVoI8mKKpnisOMV4NlBgn9SgwHnxeUFWUE2v_977xr8vWhpn_r6dEAeQE9Sq_oEsgAl9Ktc6FZV-oAuF1khHEbziFAMTmWU0mEjrtGDtMZIYCrl1KYJ0042Zt8RII8AX68AfuMQXsr1d_o3W4&__tn__=kC-R&eid=ARBilbWlKUjeAjQ1XGaeAIgaGmiU9VSlmhc7jPGvGJkx-bt0bsyrZuzGcAsv2z88Tnvy1miODFIi6fnE&hc_ref=ARQByjZZPR74YRz5EyrijBfzXMykuhYtl8VHpOOYpsw6ESplNQZKtzHbSbOqat9qeqs
https://www.facebook.com/tankerhir3/posts/2215612818681269?__xts__[0]=68.ARDOtVM03WqEtP8ZtZ10TzaxJDBK9ZhtU80gkCmytlCs9o15muHsURweDmA7PKZYvqOQfneOinLdYTtPxmUdYEA282YdMKO0EFFK4JWC8pgWJDc-zJLf0uvAsx9vWJsgCy-Dh7HdaPE99PG3PtI3owoUgZ38ZgDuSOiUxU3focl9iI1_KOKtrYSKy9tEaS_EV6YGiX43iJ7ZlU1AMrOUXbdbVgDxVOaw1bR_0t_dn10mgSiyiJJguZddFCORDzuZxoA8M8X1WbhXPeksp6TKiZjXp-jALonxTW1wxRPqd0jK0N8F10pLa0FOSIfMUDQcp1RVy0Ur8x9-LPYn1IEacBZPX8vYvMPYWx0qCEplLNaPJjqF8SXwk43G7D4QjXf-nkhWIye4dSRDrXAvCT6mImg6Ngc33BoQY6r4bP_ddpUyCQI21HA&__tn__=-R
https://www.facebook.com/tankerhir3/posts/2215612818681269?__xts__[0]=68.ARDOtVM03WqEtP8ZtZ10TzaxJDBK9ZhtU80gkCmytlCs9o15muHsURweDmA7PKZYvqOQfneOinLdYTtPxmUdYEA282YdMKO0EFFK4JWC8pgWJDc-zJLf0uvAsx9vWJsgCy-Dh7HdaPE99PG3PtI3owoUgZ38ZgDuSOiUxU3focl9iI1_KOKtrYSKy9tEaS_EV6YGiX43iJ7ZlU1AMrOUXbdbVgDxVOaw1bR_0t_dn10mgSiyiJJguZddFCORDzuZxoA8M8X1WbhXPeksp6TKiZjXp-jALonxTW1wxRPqd0jK0N8F10pLa0FOSIfMUDQcp1RVy0Ur8x9-LPYn1IEacBZPX8vYvMPYWx0qCEplLNaPJjqF8SXwk43G7D4QjXf-nkhWIye4dSRDrXAvCT6mImg6Ngc33BoQY6r4bP_ddpUyCQI21HA&__tn__=-R
https://www.facebook.com/tankerhir3/posts/2215612818681269?__xts__[0]=68.ARDOtVM03WqEtP8ZtZ10TzaxJDBK9ZhtU80gkCmytlCs9o15muHsURweDmA7PKZYvqOQfneOinLdYTtPxmUdYEA282YdMKO0EFFK4JWC8pgWJDc-zJLf0uvAsx9vWJsgCy-Dh7HdaPE99PG3PtI3owoUgZ38ZgDuSOiUxU3focl9iI1_KOKtrYSKy9tEaS_EV6YGiX43iJ7ZlU1AMrOUXbdbVgDxVOaw1bR_0t_dn10mgSiyiJJguZddFCORDzuZxoA8M8X1WbhXPeksp6TKiZjXp-jALonxTW1wxRPqd0jK0N8F10pLa0FOSIfMUDQcp1RVy0Ur8x9-LPYn1IEacBZPX8vYvMPYWx0qCEplLNaPJjqF8SXwk43G7D4QjXf-nkhWIye4dSRDrXAvCT6mImg6Ngc33BoQY6r4bP_ddpUyCQI21HA&__tn__=-R
https://www.facebook.com/tankerhir3/photos/a.1513372652238626/2215614002014484/?type=3&theater
https://www.facebook.com/tankerhir3/photos/pcb.2215611765348041/2215610968681454/?type=3&theater
https://www.facebook.com/tankerhir3/photos/pcb.2215612818681269/2215612608681290/?type=3&theater
https://www.facebook.com/tankerhir3/photos/pcb.2215612818681269/2215612625347955/?type=3&theater
https://www.facebook.com/tankerhir3/photos/a.1513372652238626/2215614002014484/?type=3&theater
https://www.facebook.com/tankerhir3/
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Immár hagyományteremtő szán-
dékkal ezen az őszön is felkere-
kedtünk a Bárczi Géza Általános 
Iskola alsó tagozatosaival, hogy 
ellátogassunk a szentendrei Skan-
zenbe. Az időjárással nagy sze-
rencsénk volt, a szikrázó napsü-
tés szinte nyári meleget hozott, az 
erdő fái ezerszínű arcukkal gyö-
nyörködtettek.
Kevéssé ismert vidékre, a felvidéki 

mezőváros tájegységbe látogattunk. 
Itt bizony jobb módú népek laktak 
szép, tágas kőházaikban. Foglalkoztak 

szőlőtermesztéssel, borkészítéssel is. 
Ez alkalommal, ezzel a sokrétű tevé-
kenységgel, a hozzá kötődő munka-
eszközökkel, szokásokkal ismerked-
tünk meg.
Forgószínpad szerűen, hat állomásra 

bontva jártuk végig, s figyeltük meg a 
különböző munkafázisokat. Segítet-
tünk a csősznek őrizni a szőlőhegyet, 
miközben a szürethez kötődő játéko-
kat játszottunk. Új dalt is tanultunk. 
Hátunkra vettük a „teli” puttonyt, 
versenyeztünk, ki járja meg hama-
rabb a szőlőhegyről az utat a hordó-

Skanzenben jártak a Bárczisok
kig. Lopóztunk, azaz megtudtuk, mire 
használták régen a lopótököt. Lesze-
meztük, majd csömöszöltük, össze-
nyomkodtuk a szőlőszemeket, hogy 
a prés alaposabban ki tudja nyomni a 
levét. Meg is kóstoltuk az édes, finom 
nedűt, a mustot. 
Legizgalmasabb élmény talán még-

is az volt, amikor a hejcei lakóház 
présházának boltozott pincetorkán 
keresztül, nagy kőlépcsőkön óvato-
san botladozva mélyen vájt hosszú 
bortároló pincébe érkeztünk. Olyan 
volt, mintha barlangba jutottunk vol-
na, sötét, hűvös, agyagos, titokzatos 
helyiségbe. Nem is tartották a hordó-
kat a földön, két vastag gerendára, az 
ászokra állították őket.
Arra is jutott időnk, hogy megnéz-

zük, milyen tágas szobában lakott a 
gazda a családjával, milyen bútorok 
közt éltek. Olyan furcsa eszközöket 
használtak, mint a csizma lehúzó, és 
láthattuk, hogy a kályhát kívülről, a 
konyha felől fűtötték.
Élménydús programban volt ré-

szünk, amelyről kívánjuk, hogy min-
denkinek örömteli emlékei maradja-
nak meg.

nak a víztisztító telepeken, a szemét-
égetőben és a FőKert komposztáló 
területén – lehet, hogy a biztonsági sisa-
kok miatt?
A gyerekek nagyon szerettek a ter-

mészetben lenni például a Budake-
szi és Vácrátóti Arborétumban, vagy 
akár a suli közösségi kertjében.
A hét nem csak a kirándulásról szólt, 

hanem a tanulásról is. A természetvé-
delemről, a tudatos környezeti életről, 
a víz tisztításról és a komposztálásról. 
A kicsik még a rajzok és képek segít-
ségével okosodtak, a nagyok meg már 
a digitális világban az okos telefonjuk-
kal, amiket végre hasznosan forgattak.
Az idei tábor is nagyon jól sikerült, 

és reméljük jövőre még nagyobb lét-
számnak örvendhetünk. Vissza vá-
runk mindenkit!

Ismét, immáron második alka-
lommal szervezte meg a Homok-
tövis Általános Iskola az intéz-
mény Öko-táborát. 
Idén bővült a tábori létszám. A ta-

valyi egy csoport helyett már három 
évfolyamon került megszervezésre az 
öko-táborunk összesen 52 gyermek-
kel és 6 pedagógussal.
Nagy sikere volt az üzemlátogatások-

II. Öko-tábor a Homoktövis Általános Iskolában
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Az olvasás hete a Szigetiben
zet-felismerő versenynek. Ebben az 
évben az idézetek az olvasás fontos-
ságáról szóltak. Itt volt a lehetőség, 
hogy a gyerekek az okostelefonjaikat 
tényleg okos dologra használják, és 
felfedezzék híres magyar írók és 
költők gondolatait az olvasásról. 
Ugyancsak a telefonokra volt szük-
ség, hogy a felsősök a képes szófel-
hőkben felismerjék a megjelenített 
verseket, és megnevezzék a szerzőt. 
A „beszélő képek” között több jól 
ismert költemény is ránk köszönt.
A hét elején rendeztük meg ötödik-

től nyolcadik évfolyamig az Arany 
János magyarversenyt. Komoly és 
játékos irodalmi, valamint nyelvi fel-
adatokkal kellett a diákoknak meg-
birkózniuk. 
Évek óta alsó és felső tagozaton 

is vannak a kötelező olvasmányok 
között Bosnyák Viktória-könyvek. 
A gyerekek örömére végre sikerült 
az írónőnek ellátogatnia iskolánk-
ba. Hatalmas élmény volt kicsik-
nek és nagyoknak is az író-olvasó 
találkozó, melyet magyartanárunk, 
a Tündérkönyvtáros címet elnyert 
Csikhon Judit szervezett.
Az olvasás hetének eredményhir-

detésére pár nappal az esemény után 
került sor. A rengeteg élmény mel-
lett tanulóink az okleveleknek és a 
jutalmaknak is örülhettek. Gratulá-
lunk minden díjazottnak! 
Jövőre újra olvasás hete a Szigetiben!

„A könyvet mindig ketten alkotják: az 
író, aki írta, s az olvasó, aki olvassa.”    
(Kosztolányi Dezső)
Október 15. és 19. között zajlottak 

az olvasás hetének eseményei az 
Újpesti Szigeti József  Utcai Általá-
nos Iskolában, amelyről Widderné 
Toronyai Zsuzsanna osztotta meg 
velünk beszámolóját.
Alsós és felsős diákjaink egész héten 

érdekes programok, és könnyebb-
nehezebb feladatok közül válogat-
hattak. Ez a néhány nap az olvasás-
ról és az olvasás szeretetéről szólt 
mindannyiunknak. Ezen a héten bár-
ki ajánlhatta kedvenc olvasmányát a 
többieknek. Az illusztrációkkal ellá-
tott ajánlásokat az agórában rende-
zett kiállításon lehetett megtekinteni.
„Fogadj örökbe egy könyvet!” 

A szigetisek már sokszor hallották 
ezt a mondatot. Minden osztály az 
olvasás hetétől kezdve a költészet 
napjáig gyűjtögeti a felajánlásokat, 
majd az összegyűlt pénzből új köny-
veket vásárolunk a könyvtár számá-
ra. Mindegyik könyvben egy bera-
gasztott díszes oklevél jelzi majd, 
melyik osztály fogadta örökbe. 
Körülbelül 300 könyvvel indult a 
már hagyománnyá vált könyvcsere. 
Bárki elvihetett a kitett művek kö-
zül egy neki tetsző könyvet, csak 

egy otthonról hozott másikat kellett 
letenni a helyére. Sokan szorították 
boldogan magukhoz az újonnan 
szerzett kincseiket. Volt, aki egy Star 
Wars kötetnek örült, míg más éppen 
a Robinsont kaparintotta meg ma-
gának. A kisebbek sok mesekönyv 
közül válogathattak. A héten meg-
hirdetésre került az alsós diákok 
számára a 9. Szigeti irodalmi pályá-
zat, melyre a művek már készülőben 
vannak, de az eredményhirdetésre 
még decemberig várni kell. Jó lesz 
majd megint olvasni a kicsik színvo-
nalas munkáit!
A felső tagozatos diákok között is-

mét nagy sikere volt a QR-kódos idé-
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Együtt ünnepeltük az 
állatokat!
Október 4-én az Állatok Világ-

napja alkalmából szerveztek állat-
bemutatókat a Szűcs Sándor Álta-
lános Iskola tanulóinak.
Október 4-én, az Állatok Világnapja 

alkalmából az Újpesti Szűcs Sándor 
Általános Iskola alsós diákjai test-
közelből is megfigyelhették, hogyan 
viselkednek ragadozó madaraink. A 
bátrabbak kígyót simogathattak, pó-
kokkal, tücskökkel, sáskákkal és bé-
kákkal is megismerkedtek. Az állatok 
ünnepéről Erdei Tímea 3.b osztályos 
tanuló írt egy rövid fogalmazást:

Az Állatok Világnapján sokféle álla-
tot láthattunk az iskolában. Először 
bogarakat, aztán hüllőket nézhettünk 
meg. Volt kígyó, béka és néhány bo-
gár. A kígyót a nyakamba tehettem. 
Pikkelyes, hideg tapintása volt. A kis 
udvaron egy solymász madarakat mu-
tatott be. Röptetett sólymot, ölyvet 
és baglyot sétáltatott. A végén bele-
tekert egy görényt a pulóverébe, ami 
leleményesen kimászott belőle. Ezen 
a napon hideg volt, de mégis remekül 
éreztem magam. Szeretném, ha legkö-
zelebb is jönnének állatok iskolánkba.
Remélem, hogy mások is olyan jól 
érezték magukat, mint én!
A programot az iskola környezetvé-

delmi munkaközösségének két tag-
ja, Budai Blanka és Györk Krisztina 
szervezte meg, akiknek ez úton is kö-
szönjük ezt az emlékezetes délutánt!
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Október 17-én, szerda délután 
komposztáló vetélkedőre ment a 
Lázár Ervin Általános Iskola 5.a 
osztálya a Farkas-erdőbe.
A versenyt az Újpesti Kulturális Köz-

pont szervezte, Dr. Kriskáné Gánóczy 
Anita vezette, aki sok érdekes fel-
adatot hozott nekünk. Volt tesztlap, 
puzzle, rajzos feladat, rovarles, kom-
posztálható és nem komposztálható 
anyagok szétválogatása képek segít-
ségével. Nagyon érdekes számítást is 
végeztünk egy család napi hulladék-
termelésével kapcsolatban. Amíg a 

pontokat összesítette Anita és Orsi 
néni, az osztályfőnökünk, bogárnéző-
ket kaptunk, és sok-sok rovart keres-
tünk és találtunk! Nem is gondoltuk, 
hogy ilyen sok élőlény bújik meg az 
erdőben, észrevétlenül!
Nagyon élveztük a versenyt, jó időnk 

is volt. Minden csapat igyekezett a 
legjobbat kihozni magából! Hazafelé 
még mozogtunk a kültéri fitnesspark 
tornaeszközein, majd a sok érdekes-
ségtől és az erdei hangulattól feldo-
bódva hazaindultunk.
Köszönjük a lehetőséget!

Október 13-án, szombaton az 
Aquincum Angol-Magyar Két Taní-
tási Nyelvű Általános Iskola 1.c osz-
tályosai rendhagyó óra keretében 
virághagymákat ültettek a kis udvar 
virágágyásába, amelyről Ráczné 
Schanda Katalin írt beszámolót.

András bácsi kicsit előkészítette ne-
künk a terepet: az elhalt növényeket 
eltávolította, és kicsit belocsolta a csont-
száraz földet, így azt nekünk már csak 
fel kellett lazítanunk, apró fészket ké-
szítve a különböző virághagymáknak. 
Megtanultuk, hogy a fürtös gyöngyi-
ke, a nárcisz, a tulipánok, a jácint vagy 
a nőszirom hagymáit hogyan tudjuk 
megkülönböztetni egymástól, valamint 
azt is, hogy milyen mélyre is kell őket 
beültetnünk.
Mindenki kézbe vehette a hagymács-

kákat, így könnyű volt megállapítani, 
melyik a helyes ültetési irány. Reméljük, 
egy sem került a földbe fejjel lefelé.
A jól végzett munka után marad a vá-

rakozás. Bízunk abban, hogy szép kis-
kertet sikerül tavaszra az udvarra vará-
zsolnunk.

Virághagymákat ültettünk

Komposztáló vetélkedő a Farkas-erdőben
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A Kerék Általános Iskola és Gim-
názium 8.c osztályos tanulója, Sza-
bó Alexandra tiszteletére is szólt a 
magyar himnusz október közepén a 
Grazban megrendezett akrobatikus 
Rock and Roll junior páros formáci-
ós világbajnokságon.
Alexandra a Vis Amoris formáció tag-

jaként szerzett aranyérmet a versenyen. 
Szaszáék mind az elődöntőben, mind a 
középdöntőben vezettek, s végül nagy 
büszkeségünkre a döntőben meg is 
nyerték a világbajnoki kupát. Fantasz-
tikus teljesítményéhez szívből gratu-
lálunk, és további sok sikert kívánunk 
pályafutásához!
Ugyanezen a versenyen Záhonyi Patrik 
világbajnoki ezüstérmes lett. Patrik a 

„Hajnali” zenés bemelegítéssel és 
lakótelepi futással indult az Aquin-
cum Angol-Magyar Két Tanítási 
Nyelvű Általános Iskola szombati 
munkanapon megrendezett 5-6. 
évfolyamos sportdélelőttje.
A bemelegítő kör után a torterem-

ben és a sportudvaron folytatódott 
a mozgás. Labdarúgó villámtornán, 
partizán bajnokságon, zsinórlabdá-
zásban és a népszerű gaga kidobós 
játékban tehették próbára ügyes-

ségüket és kitartásukat a gyerekek.
A nap zárásaként Zsófi néni, a test-

nevelő tanár vezetésével a Hajógyári-
szigetre tekerhettek el kerékpárjaikkal 
a legelszántabb sportbarátok.

Szombati sportdélelőtt a Pók utcai lakótelepen

Kettős magyar győzelem a junior formációs rock and roll vb-n!  

A Csalogány EGYMI szeptember 
30-án a Vöröskereszttel közösen 
rendezte meg a Csalogány Esély-
sportnapot, melyen az iskola ta-
nulói, szüleik és testvéreik mellett 
az Eötvös József  Általános Iskola 
diákjai és Cseh Gábor testnevelő 
tanáruk is részt vett.
Rendezvényünk 10 órakor a Vörös-

kereszt elnökhelyettes asszonyának 
megnyitó beszédével kezdődött el.
A csapatok kialakítása után tizenkét 

állomáson várták a résztvevőket lelkes 
kollégáink. A feladatok között volt szí-
nező, kirakó, zöldség-gyümölcs kós-
tolás és saláta készítés is. Volt a csapa-

toknak petanque – a Pál utcai fiúk játéka 
– kerekes szlalompálya, próbadobás 
és akadálypálya. A programot játékos 
sorversenyekkel zártuk, ahol három 
csapat versenghetett egymással. Öröm 
volt számunkra, hogy a fogyatékos-
sággal élő gyermekek felhőtlen bol-
dogságban töltöttek együtt egy napot 
többségi társaikkal és családtagjaikkal. 
A nap zárásaként kiosztásra kerültek a 
megérdemelt jutalmak, érmek, okleve-
lek, valamint a Csalogány Kupa is.
Szeretnénk, ha ez a nap hagyomá-

nyos programmá válhatna, így intéz-
ményünkben adva esélyt a jókedvnek 
és egészségnek mindenki számára.

Óbudais diákok 
szurkoltak az Úszó 
Világkupán

Október 4-én az Óbudai Gimná-
zium 8.b osztálya lehetőséget ka-
pott arra, hogy ott legyen a Duna 
Arénában a 2018-as úszó világkupa 
elődöntőjén, amelyről Simon Rebe-
ka és Szabó Eszter írt beszámolót.
Október 4-6 között rendezték meg 

a Duna Arénában a FINA Úszó Vi-
lágkupa budapesti állomását, melyen 
számtalan híres úszó mérte össze 
tudását a különböző versenyszámok-
ban, amiket a helyszínen szurkolhat-
tunk végig osztálytársainkkal.
A bemelegítést zene és fényjáték kí-

sérte. Külön örömünkre szolgált, hogy 
Hosszú Katinka integetett nekünk, 
miután kijött a medencéből, valamint 
láthattuk Cseh László győzelmét is.
Mindenki nagyon jól érezte magát, 

és hálásak vagyunk, hogy ott lehet-
tünk ezen a nevezetes eseményen.

Csalogány Esély-sportnap

Back to the Future junior párosformáció 
csapatával lett világbajnoki második!

Gratulálunk mindkettőjüknek az újabb 
nagyszerű sikerhez!

https://www.facebook.com/tankerhir3/
https://www.facebook.com/tankerhir3/posts/2215650795344138?__xts__[0]=68.ARCNhsYAlrwvnwEv3IizZpS2xWoFXY2DQaNrBoVMQ-f0iVbzrj-oDjZtgvfGAljh8ejVFy6Qm50EYoAZ2xvbcIFLy0MAP3cO0M8o42H-L3k0lzbvLuaGVJV6lYUwzYnuO0PjA0p9jV7GNu1-ZpxpSaoRmxQMAMXcOZPsXQtlzXzckHDUWpxrAyB6fBW5g8kTTunUW3BV1xvp91zmd2DJhqpxsmovBw7WfFG7GyXJxWGlhRS2UNqDgb9foSAMfHFC9c2gtzQDoA3O2I070PA9Yeza15V7GxVkLh0Q8oeGas8kBQH4tyuAsqqxNNA_e5GfI95eUB_PfLR3BkDSiACZIu2kxwKHdWkrJb238-T_pNx_TRtKgPJxa2RXqncpCqzPEM-rCqAFYGjG9vOGpOYTjGAA2G9KkLBft1jYnuc-acK-szna_fE&__tn__=-R
https://www.facebook.com/tankerhir3/posts/2215647698677781?__xts__[0]=68.ARD9B4-P_Dou3EPzrQG1Yadw8rCNVQTZ0ll4fp8mrUknC-J6hF2y_jMjyM3YNgsx2H3ETFg7_36neVfJGsElkFqiEYU4MH-Umn57vfzkRvRZPbAOMHFoMuiCfeXlTl2Y6QOsXl0r-ZDvehVm1PcojlR7GP19Zu2E0vZqriT3AoFIjpnXwa0K2nQzO6iLTZFxxehcZjOt23c9oGi5ltyrTJZQqv3VFKS2lMIknsej_lqbndOcX2GeFKklqi84NPosNJLtMbCT8aXUiPuF03SjfwmYQvl5r97YCRScOs_0B3AwV2-3MHYb0zQ-S-kRV19zhUe8hnjWJaW3Qfu3VjCI57Ppwe6rZxPNMuUUfgKhuGBeooQFhqVC2F03gbIKFIc8KfY31_N1JQUAazEiabNtpVRwbgI1rbDdDCmtx8yffQxZdjneLSRJ&__tn__=-R
https://www.facebook.com/tankerhir3/posts/2215649272010957?__xts__[0]=68.ARDfbVCL7YxQJCDmNxbxBwnOyrkzOoYOnGGRCH5FKQxIELVfGwt25qz35k8yN5ykut83Ci23pR3x6T7ouqe62Mq_gXZ6c2yJOjVUG_p6hXgbpTgsRqArALyH1a2-zzd_8o5by2S3mpTnekUtG7CB1wYnFIBCjFUaozNv7RNC8Z9ZZ3f0i9BnGxhOfiDT5zoxEAfQLt788NjZW8VFWZmlN2L7b-qmk8byND_UJmp4AkpNjxddTsFmBF7fflxs6xoLnqhWKnwfcfGweK2olzMxcH7s-2mxfNV-rFFlTgw5oScB9xWw1S3SX1kQc7awSaukaOyAZxPqEfI2FyuUinFpTSOJGQ&__tn__=-R
https://www.facebook.com/tankerhir3/posts/2215649272010957?__xts__[0]=68.ARDfbVCL7YxQJCDmNxbxBwnOyrkzOoYOnGGRCH5FKQxIELVfGwt25qz35k8yN5ykut83Ci23pR3x6T7ouqe62Mq_gXZ6c2yJOjVUG_p6hXgbpTgsRqArALyH1a2-zzd_8o5by2S3mpTnekUtG7CB1wYnFIBCjFUaozNv7RNC8Z9ZZ3f0i9BnGxhOfiDT5zoxEAfQLt788NjZW8VFWZmlN2L7b-qmk8byND_UJmp4AkpNjxddTsFmBF7fflxs6xoLnqhWKnwfcfGweK2olzMxcH7s-2mxfNV-rFFlTgw5oScB9xWw1S3SX1kQc7awSaukaOyAZxPqEfI2FyuUinFpTSOJGQ&__tn__=-R
https://www.facebook.com/tankerhir3/posts/2215649272010957?__xts__[0]=68.ARDfbVCL7YxQJCDmNxbxBwnOyrkzOoYOnGGRCH5FKQxIELVfGwt25qz35k8yN5ykut83Ci23pR3x6T7ouqe62Mq_gXZ6c2yJOjVUG_p6hXgbpTgsRqArALyH1a2-zzd_8o5by2S3mpTnekUtG7CB1wYnFIBCjFUaozNv7RNC8Z9ZZ3f0i9BnGxhOfiDT5zoxEAfQLt788NjZW8VFWZmlN2L7b-qmk8byND_UJmp4AkpNjxddTsFmBF7fflxs6xoLnqhWKnwfcfGweK2olzMxcH7s-2mxfNV-rFFlTgw5oScB9xWw1S3SX1kQc7awSaukaOyAZxPqEfI2FyuUinFpTSOJGQ&__tn__=-R
https://www.facebook.com/tankerhir3/posts/2215649272010957?__tn__=-R
https://www.facebook.com/tankerhir3/photos/pcb.2215647698677781/2215646228677928/?type=3&theater
https://www.facebook.com/tankerhir3/photos/pcb.2215647698677781/2215646235344594/?type=3&theater
https://www.facebook.com/tankerhir3/posts/2215648268677724?__xts__[0]=68.ARDvDZF7FeCUHDopacPDCR7JIWp_6ik5u8SQcwTv8UGaajT3lM-Gwn1wmjK366YwTCtzxwi4CsY4_Nrl0qTmGdLAF-VjAB4YWPjlN5q_GBt7_5MVAoHuNMMPhVayMbQwFpPL55J7c8N7H2W5vA4grprUpBa8fOX5Via-vJvFp337b181AKfT6zyhO9XRpYLCnWWN2256lE-bn_TkNUD7IwygEoFQKRy98c7N8wqJW6RpyFvfPPoPEQV4Zg4punRnm13s98HHvXjSd_PT-0y6nxd8wcNhP3F8bK7ouQVfQLdMn9AmXLOOKvxvPUD9Wa8D4xzVpyQQWE4Fv3XUWqFOegfTLg&__tn__=-R
https://www.facebook.com/tankerhir3/photos/pcb.2215650795344138/2215650532010831/?type=3&theater
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Október 20-án a Szabadidő, sze-
retem! sportrendezvény sorozat 
évi utolsó állomásához érkezett. 
Az Óbuda Sport és Szabadidő 
nonprofit Kft. második alakalom-
mal rendezte meg az az Óbudai 
Terepfutó és Túrafesztivált. 
Az esemény első megszervezését 

követően, annak pozitív tapasztalata-
it összegezve született meg a döntés, 
hogy idén is visszatérünk, hiszen azt 
tapasztaljuk, hogy évről évre egy-
re nagyobb az igény a természetjáró 
rendezvényekre. Tavasszal és ősszel 
nagyon szívesen megyünk a termé-
szetbe, és töltünk sétával, kikapcso-
lódással, kellemes beszélgetésekkel 
egy napot családunk és barátaink 
társaságában. Óbuda adottságai a Bu-
dai-hegyek panorámája és kellemes 
turistaútvonalai rendkívül jó terepet 
biztosítanak a túrázásnak és terep-
futásnak egyaránt. Kimenni a termé-
szetbe feltöltődést jelent, kiszakadni 
a zsibongó városi környezetből, úgy, 
hogy a városban maradunk kivéte-
lesen jó lehetőség. Nem kell hosszú 
utat megtennünk, egy karnyújtásnyi 
a távolság, hogy az erdőbe érjünk. 
Sok családot és baráti társaságot lát-
hattunk a regisztrációs sátraknál és a 
rajtnál.
A terepfutókat combos emelkedők 
vitték fel a hegyre, de az erdőbe be-

érve mindenkit kárpótolt őszi színek-
ben pompázó természet. A 14,8 km 
és 9 km futó távokon egységes, egy-
idejű rajtot biztosítottunk, természe-
tesen nem várva, hogy versenyt fut-
nak a résztvevők, hiszen a hangsúlyt 
az útvonal saját tempóban való meg-
tételére helyeztük.
A gyalogló távok esetében résztve-

vők két távon indulhattak a 16,8 km 
és a 9 km távokon, ahol folyamatos 
indulást tettünk lehetővé. A tavaszi 
túranapot követően a rendezvény 
központja ismét a Barátság Szabadidő 
Parkban volt, ahol kellemes indulási 
és érkezési körülményeket tudtunk 
biztosítani. A célba érkezéskor a gya-

Nagy volt az érdeklődés az Óbudai Terepfutó és Túrafesztiválon
loglók egyedi kitűzőt a futók egyedi 
érmet vehettek át a távok megtételé-
ért. Összesítetten 427 fő részvételét 
számlálhattuk, 117 fő a terepfutást 
választotta, 310-en pedig a túrázás 
mellett döntöttek. A gyalogtávon 
elmaradhatatlanul indult az Óbudai 
Nordic Walking Klub kis csapata is, 
akik örömmel fogadták a hozzájuk 
csatlakozókat.
A rendezvényt szombaton az időjá-

rás is a kegyeibe fogadta, igazán kelle-
mes napsütés és enyhe őszvégi idő jel-
lemezte a napot. Jóleső volt a túrákat 
követően megpihenni és elfogyasz-
tani az energiapótlásról gondoskodó 
finom palóc levest. Nem maradhatott 
el a jótékonyság sem, amely végig kí-
sérte az összes sportrendezvényt. A 
szerencse forgandó, de nálunk nem, 
mert minden kedves adakozónk fi-
nom édességekkel és kisebb sport-
ajándék tárggyal térhetett haza.
A sok mosolygó arcot látva újabb és 

újabb megerősítést kapunk arra, hogy 
rendezvényünkkel a jövő évben is 
visszavárjunk Benneteket. Rövid idő-
re búcsúzunk, de tavasszal visszavá-
runk minden kedves résztvevőnket!
Köszönjük segítségét és szervező 

munkáját a CoffeeRun Egyesületnek 
és a Budapesti Természetbarát Sport-
szövetség Gyalogtúra és Rendezvény 
Bizottságának.

forrás: obudasport.hu

https://www.facebook.com/tankerhir3/
https://www.obudasport.hu/rendezvenyek/obudai-terepfuto-es-turafesztival/item/1589-nagy-volt-az-erdeklodes-az-obudai-terepfuto-es-turafesztivalon
https://www.obudasport.hu/rendezvenyek/obudai-terepfuto-es-turafesztival/item/1589-nagy-volt-az-erdeklodes-az-obudai-terepfuto-es-turafesztivalon
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Az Újpesti Bene Ferenc Általános 
Iskola egyik nagyszabású hagyo-
mánya a „Válassz sportágat, válts 
életmódot!” elnevezésű rendez-
vény. Idén október 18-án gyűltek 
össze, hogy kipróbálhassák a már 
ismert és újdonságnak számító 
sportágakat, átmozoghassanak 
egy délelőttöt.
A rendezvényt Miskolczi Erzsébet 

igazgató asszony és Gálfalvi Áron 
testnevelő nyitotta meg, majd a Rus 
RG ritmikus gimnasztika egyesület 
tehetséges versenyzői, Kun Lara és 

Kőszegi-Koháry Georgina tartottak 
nekünk egy fantasztikus bemutatót.
Ezt követően kezdődtek a moz-

galmas órák. 15 állomáson követték 
egymást az események, minden hely-
színen 15 percet tölthettek a csopor-
tok. 11 sportág képviseltette magát 
rendezvényünkön: atlétika, amerikai 
foci, labdarúgás, evezés, vízilabda, cselgáncs, 
vívás, tollaslabda, kosárlabda, lövészet és a 
különleges tchoukball.  Minden sportág 
állomásán kiváló sportolók, edzők, 
leigazolt jelenlegi és volt tanítványa-
ink mutatták be sportágukat. A tes-

tet igénybe vevő gyakorlatok közben 
pihenésnek számított egy kis szellemi 
felfrissülés, ahol diákjaink érdekes fel-
adatokat oldhattak meg az olimpiai 
sportágakkal kapcsolatban.
Néhány állomáson nem sportolók, 

hanem az egészséges életmód  szak-
avatottjai várták diákjainkat: Oravecz 
Dorottya védőnő testtömegindexet 
mért, majd az egészséges táplálkozás 
fontosságáról beszélt a gyerekeknek, 
a MenzaMintának köszönhetően pedig 
meg is kóstolhattuk az egészséges éte-
leket, gyümölcsöket, zöldségeket.
Fontos számunkra, hogy ne csupán a 

sportosztályainkban  tanulók válasszák 
a sportolást, hanem minden tanítvá-
nyunknak meg tudjuk mutatni, hogy a 
sport és a mozgás mindenkié, nemcsak 
az ügyesebbeké. A szinte megszámlál-
hatatlan sportág közül mindenki meg-
találhatja azt a neki kedves kettőt-hár-
mat, amit szívesen csinálna élete végéig.
Az esemény sokszínűsége, a gyere-

kek aktív és lelkes részvétele a prog-
ram sikerét igazolja.
Köszönjük minden résztvevőnknek 

és támogatónknak a segítséget és az 
együttműködést.
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Megjelenik 

hetente

Válassz sportágat, válts életmódot!

A Csalogány EGYMI-t egy tanuló-
ja és edzői minőségében egy taná-
ra képviselte Bakuban, a Speciális 
Olimpia Ifjúsági Világtalálkozóján. 
Nagy öröm volt számunkra, hogy a 

Speciális Olimpia Ifjúsági Világtalálko-
zóján részt vehetett, és képviselhette 
Magyarországot, így a Magyar Speciá-
lis Olimpia Szövetséget Bakuban Cser-
nai Alexandra, a Csalogány EGYMI 
növendéke Wiesnerné Oravecz Éva 
kolléganőnk, mint edző, kíséretével. 

A delegáció tagjai voltak még: Simon 
Benedek, a Budai Középiskola diák-
ja, Székely Szabolcs mentor a Móricz 
Zsigmond Gimnáziumból és Kárpáti 
Orsolya delegációvezető.
A magyar delegáció tagjai rengeteg 

dicséretet kaptak példamutató együtt-
működésükért. 45 ország 220 küldötte 
tanácskozott az azerbajdzsáni esemé-
nyen. Az egy hetes találkozó legfon-
tosabb témája az integráció lehetősé-
gei és a Speciális Olimpia következő 
50 évének megalapozása, egy igazán 
egyesített generáció aktiválása volt. A 
küldöttség tagjai együtt vettek részt a 
plenáris ülésen, sporteseményeken és 
a kulturális programokon is. A talál-
kozón tiszteletét tette többek között 
Timothy Shriver SOI elnök és Nadia 
Comaneci olimpiai bajnok tornász is.

Speciális Olimpia ifjúsági Világtalálkozóján Bakuban

https://www.facebook.com/tankerhir3
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