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ADATLAP
a gyermek mozgasfejleszt6 orakhoz

Ezt az adatlapot az elsé foglalkozds kitoltve és mindkét oldalon aldirva kérem elhozni vagy
(elsé) foglalkozds elétt e-mailben elkiildeni.

A gyermek neve:

A szil6 neve, elérhet6sége (e-mail cim és telefonszdam):

A gyermek sziiletési datuma:

A sziletés mddja (természetes Uton vagy csaszarmetszéssel, korasziilés, komplikacid...stb.):

A gyermek jégdzott-e mar?

Milyen tovabbi mozgésos foglalkozésokra jar/jart a gyermek?

A gyermek betegségei, problémii, amelyek befolyasoljak egészségi/mentalis allapotat:

Lelki okok, jellemz&k:

Honnan értesiiltetek a foglalkozasaimrol?

Datum:

Alairas


mailto:info@titijoga.hu
http://www.titijoga.hu/

Datum:

Alairas
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HAZIREND

a gyermek mozgasfejleszt6 6rakhoz

Az 6rdkon kényelmes 6ltdzetben gyakorlunk, ami nem akadalyoz a felszabadult mozgasban.
Zokniban, de leginkdbb mezitlab célszer( lenni.

Javasolt még bekésziteni vizes kulacsot/palackot.

Semmilyen felszerelés nem sziikséges, minden eszkdzt, pl. matracot én biztositok.

Minden éra el6tt legkésébb 24 éraval kiilon jelentkezés, visszajelzés sziikséges a
foglalkozasra, illetve jelezni, ha a gyermek nem fog tudni részt venni a foglalkozason.

Adott foglalkozason valo részvétel el6feltétele, hogy az éra el6re kifizetett legyen.

A foglalkozdsok kifizetésére készpénzben, vagy banki atutaldssal van lehet6ség. Készpénzes
fizetés esetén pontos dsszeget kérek hozni.

A foglalkozasokra négy alkalmas bérletek vésarolhatok.
A bérletek érvényessége az iskolai tanévre korlatozddik, azon belil lejarhaté minden alkalom.
A bérletre befizetett 6sszeg visszafizetésére nincs lehet&ség.

Betegen, ldzasan ne j6jjon a gyermek érara, elkeriilendd a tovabbfert6zést és nem is javasolt
a mozgas ilyen allapotban.

Ora kozben ragdzni, cukorkdt enni nem szabad, mert balesetveszélyes.

Az 6ran barmilyen ékszer viselése nem célszer(, szintén balesetveszélyes lehet.
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